
การส่งเสริมองคก์รสุขภาวะ 

องคก์ารบริหารส่วนต าบลรามราช อ าเภอท่าอุเทน จังหวัดนครพนม 

******************************************** 
Happy Heart การส่งเสริมใหเ้กิดความเกือ้กูลในองคก์ร 

 

                    กิจกรรม Big Cleaning Day 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



                การจัดโครงการคัดกรองความผิดปกติทางสายตาและแก้ไขปัญหาการมองเหน็ไม่ชดัในกลุ่มผู้สูงอายุ 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 



                     การมอบผ้าอ้อมผู้ใหญ่ให้แกบุ่คคลทีมี่ภาวะปัญหาการกลั้นปัสสาวะหรืออุจจาระ 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



            กิจกรรมธนาคารขยะ 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 



           การจัดกิจกรรมการเล่นกีฬาหลังเลิกงาน 

 
 

 

 



        การจัดกิจกรรมงานวันเกิดและรับประทานอาหารร่วมกัน 

 
 

 


